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Nie lada gratka dla wszystkich tych, którym zależy na znalezieniu punktu styczności pomiędzy myślą psychologiczną a problematyką gender studies. Każdy, kto szukał, wie: nasza polska, rodzima psychologia nie jest skora do stwarzania przestrzeni dla nurtów wyrosłych z women's studies czy też ze studiów feministycznych (to brzydkie słowo na "f"). 

Tymczasem Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne od kilku lat konsekwentnie wydaje kolejne książki dotyczące kulturowej tożsamości płci, konsekwentnie używa przy tym terminu "rodzaj", który ciągle jeszcze budzi wiele kontrowersji na wydziałach psychologii w Polsce. 

Nowo wydana pozycja GWP jest pod tym względem książką przełomową, gdyż wyboru i redakcji tekstów dokonał cieszący się ogromnym autorytetem w środowisku naukowym Bogdan Wojciszke, profesor Uniwersytetu Warszawskiego. 

Jak pisze redaktor we wstępie, książka nie wyczerpuje tematyki płci i rodzaju w badaniach psychologicznych, stanowi natomiast dobre uzupełnienie polskich publikacji z tego zakresu. Mamy zatem zarówno rozdziały poświęcone ogólnym teoriom wyjaśniającym różnice między płciami, jak i teksty dotyczące konkretnych problemów związanych z charakterystyczną dla kultury Zachodu płciową dychotomizacją (np. różnice w zdrowiu psychicznym, kwestie molestowania seksualnego i seksizmu czy stereotypy płci). Zaprezentowane koncepcje składają się na całe spektrum wyjaśnień odmienności między kobietami i mężczyznami, począwszy od perspektywy ewolucyjnej, poprzez teorie poznawcze, na koncepcjach społecznego uczenia się skończywszy. Przytaczane badania przestrzegają przed wyciąganiem pochopnych wniosków na temat pochodzenia różnic płciowych, ukazując je jako efekt działania szeregu zróżnicowanych uwarunkowań. Cieszy fakt, że prezentowane analizy - niezwykle zresztą precyzyjne i zaskakujące błyskotliwością - nie pretendują do miana jedynych słusznych wyjaśnień. Budujące jest także to, że autorzy i autorki tekstów nie dystansują się wobec zjawiska dyskryminacji, lecz - przeciwnie - zauważają je i uwrażliwiają nań czytelnika. 

Zniechęcić może sam początek - pierwszy rozdział poświęcony jest bowiem metodologicznym zagadnieniom badania różnic między płciami. Opisy kolejnych etapów proponowanej przez autorki procedury, z wplecionymi tu i ówdzie wzorami matematycznymi, rojące się od liczbowych wartości współczynników, chyba jedynie dla metodologa - statystyka okażą się pasjonującą lekturą. Nie należy jednak dawać za wygraną - książka zawiera bowiem materiał bardzo zróżnicowany, a język w większości rozdziałów jest zrozumiały. 

Na szczególną uwagę zasługuje w moim przekonaniu rozdział poświęcony wielowątkowej analizie seksizmu (napisała Rhoda Unger i Saundra), ukazujący jego kulturowe, społeczne, indywidualne i instytucjonalne oblicza, a także rozdział Nancy Felipe Russo oraz Beth Green Kobiety a zdrowie psychiczne, w którym niemało miejsca poświęcono doświadczeniom związanym z prokreacją. Znajdziemy w nim między innymi wyniki rzetelnych badań obalające mit tzw. syndromu poaborcyjnego. 

Niewątpliwie bardzo ważny jest także rozdział Anne Beal opisujący społeczno - konstruktywistyczne podejście do rodzaju. Autorka wskazuje na różnorodne przejawy konstruowania kategorii rodzajowych w psychologii akademickiej, przestrzegając jednocześnie przed traktowaniem androcentryzmu jako jedynie słusznego punktu odniesienia. Rozdział o charakterze podstawowym, lecz przecież takich właśnie tekstów wciąż nam brakuje. Mamy zatem kolejną, bardzo wartościową lekturę z zakresu psychologii rodzaju, którą polecam nie tylko psychologom. Książka oczywiście nie wyczerpuje problematyki płciowych odmienności. Przeciwnie, zamiast udzielać jednoznacznych odpowiedzi, konfrontuje nas z kolejnymi pytaniami i kwestiami czekającymi na rozstrzygnięcie, pokazując wszechstronne uwikłania naszych indywidualnych doświadczeń związanych z płciową i rodzajową tożsamością. 
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