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Wiedza to wtadza!

Dzieki znajomosci prawa mozesz lepiej przeciwdziata¢ przemocy wokdt siebie,
i egzekwowac wymiar kary wobec sprawcy przemocy.

Po moich licznych rozmowach z ofiarami przemocy, postanowitam wybraé najistotniejsze
rozdziaty i artykuty Kodeksu Karnego, ktérych znajomosé w istotny sposéb moze poméc
ofiarom przemocy. Wybratam je na podstawie publikacji Kodeks Karny Postepowania
Karnego. Stan prawny na dzien 1 wrzesnia 2009r.

S3 to bardzo istotne przepisy Kodeksu Postepowania Karnego dotyczace przemocy zaréwno
psychicznej jak i fizycznej oraz sytuacji, z ktérymi czesto kobiety, ofiary przemocy, muszg sie
borykac. Znajdujg sie one w Czesci Szczegdlnej KK Rozdziat XXVI. Przestepstwa przeciwko
rodzinie i opiece (stan prawny na dzien 1 wrzes$nia 2009 roku).Mdwig one, ze :

Art. 207.[ znecanie sie ]

§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajagcg w
statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do
lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Art. 208. [ rozpijanie matoletniego]

Kto rozpija matoletniego, dostarczajgc mu napoju alkoholowego, utatwiajac jego spozycie lub
naktfaniajgc go do spozycia takiego napoju, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2.

Art. 209. [ uchylanie sie od alimentow]

§ 1. Kto uporczywie uchyla sie od wykonania cigzgcego na nim z mocy ustawy lub orzeczenia
sgdowego obowigzku opieki przez nietozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby i przez
to naraza jg na niemoznosc¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej lub organu
podejmujgcego dziatania wobec dtuznika alimentacyjnego
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§ 3. Jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie Swiadczenie rodzinne albo swiadczenie
pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci egzekucji alimentdw , $ciganie odbywa sie z
urzedu.

Art. 210. [ porzucenie nieporadnego ]

§ 1. Kto wbrew obowigzkowi troszczenia sie o matoletniego ponizej lat 15 albo o osobe nieporadng
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny osobe te porzuca, podlega karze pozbawienia wolnosci
do lat 3.

§ 2. Jezeli nastepstwem czynu jest Smierc osoby okreslonej w § 1, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Art. 211. [ uprowadzenie matoletniego lub nieporadnego] Kto, wbrew woli osoby powotanej do
opieki lub nadzoru, uprowadza lub zatrzymuje matoletniego ponizej lat 15 albo osobe nieporadna ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Kodeks Karny w ROZDZIALE XXV - Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci
wyraznie traktuje o przestepcach seksualnych :

Art. 197.
§ 1. Kto przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza inng osobe do obcowania
ptciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

§ 2. Jezeli sprawca, w sposdb okreslony w § 1, doprowadza inng osobe do poddania sie innej
czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6
miesiecy do lat 8.

§ 3. Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwatcenia wspdlnie z inng osobg, podlega karze pozbawienia
wolnosci na czas nie krétszy od lat 3.

§ 4. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1--3 dziata ze szczegdlnym okrucienstwem, podlega karze
pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 5.

Art. 198.[ czynnosci seksualne przy wykorzystaniu bezradnosci innej osoby]

Kto, wykorzystujac bezradnosc¢ innej osoby lub wynikajgcy z uposledzenia umystowego lub choroby
psychicznej brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim
postepowaniem, doprowadza jg do obcowania ptciowego lub do poddania sie innej czynnosci
seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do
lat 8.

Art. 199. [ czynnosci seksualne przez naduzycie zaleznosci]

§ 1. Kto, przez naduzycie stosunku zaleznosci lub wykorzystanie krytycznego potozenia, doprowadza
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inng osobe do obcowania ptciowego lub do poddania sie innej czynnosci seksualnej albo do
wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 zostat popetniony na szkode matoletniego, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 3. Karze okreslonej w § 2 podlega, kto doprowadza matoletniego do obcowania ptciowego lub
poddania sie innej czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, naduzywajgc zaufania
lub udzielajgc mu korzysci majatkowej lub osobistej, albo jej obietnicy.

( Art.199ss2i3 dodane ustawg : Dz.U.z 2005 r Nr 163, poz. 1363 )

Art. 200. [ czynnosci seksualne z matoletnim ponizej 15 roku zycia ]

§ 1. Kto obcuje ptciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza sie wobec takiej osoby innej
czynnosci seksualnej lub doprowadza jg do poddania sie takim czynnosciom albo do ich wykonania,
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto w celu zaspokojenia seksualnego prezentuje matoletniemu ponizej
lat 15 wykonanie czynnosci seksualne;j.

Art. 201. [ kazirodztwo]
Kto dopuszcza sie obcowania ptciowego w stosunku do wstepnego, zstepnego, przysposobionego,
przysposabiajgcego, brata lub siostry, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

Art. 202. [ prezentacja i rozpowszechnianie pornografii]

§ 1. Kto publicznie prezentuje tresci pornograficzne w taki sposdb, ze moze to narzucic ich odbiér
osobie, ktéra tego sobie nie zyczy, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do roku.

§ 2. Kto matoletniemu ponizej lat 15 prezentuje tresci pornograficzne lub udostepnia mu przedmioty
majace taki charakter albo rozpowszechnia tresci pornograficzne w sposéb umozliwiajgcy takiemu
matoletniemu zapoznanie sie z nimi, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2.

§ 3. Kto w celu rozpowszechniania produkuje, utrwala lub sprowadza, przechowuje lub posiada albo
rozpowszechnia lub publicznie prezentuje tresci pornograficzne z udziatem matoletniego albo tresci
pornograficzne zwigzane z prezentowaniem przemocy lub postugiwaniem sie zwierzeciem, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 4. Kto utrwala tresci pornograficzne z udziatem matoletniego ponizej lat 15, podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.
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§ 4a. Kto sprowadza, przechowuje lub posiada tresci pornograficzne z udziatem matoletniego ponizej
lat 15, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

SS4b. Kto produkuje, rozpowszechnia, prezentuje, przechowuje lub posiada tresci pornograficzne
przedstawiajgce wytworzony lub przetworzony wizerunek matoletniego uczestniczgcego w czynnosci
seksualnej podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2

§ 5. S3d moze orzec przepadek narzedzi lub innych przedmiotéw, ktére stuzyty lub byty przeznaczone
do popetnienia przestepstw okreslonych w § 1-4, chociazby nie stanowity wtasnosci sprawcy.

Art. 203. [ zmuszanie do prostytuc;ji]

Kto, przemocg, grozbg bezprawng, podstepem lub wykorzystujac stosunek zaleznosci lub krytyczne
potozenie, doprowadza inng osobe do uprawiania prostytucji, podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

Art. 204. [ streczycielstwo, sutenerstwo, uprowadzenie]
§ 1. Kto, w celu osiggniecia korzysci majatkowej, naktania inng osobe do uprawiania prostytucji lub jej
to utatwia, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Karze okreslonej w § 1 podlega, kto czerpie korzysci majgtkowe z uprawiania prostytucji przez
inng osobe.

§ 3. Jezeli osoba okreslona w § 1 lub 2 jest matoletnim, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

§ 4. Karze okreslonej w § 3 podlega, kto zwabia lub uprowadza inng osobe w celu uprawiania
prostytucji za granica.

Art. 205. [ tryb Scigania]

Sciganie przestepstw okreslonych w art. 197 lub 199 § 1, jak réwniez w art. 198, jezeli okreslony w
tym przepisie stan ofiary nie jest wynikiem trwatych zaburzen psychicznych, nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego.

ROZDZIAL XXIII Przestepstwa przeciwko wolnosci

Art. 189.[ pozbawienie wolnosci]
§ 1. Kto pozbawia cztowieka wolnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Jezeli pozbawienie wolnosci trwato dtuzej niz 7 dni lub tgczyto sie ze szczegdlnym udreczeniem,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

Art. 190.[grozba karalna]
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§ 1. Kto grozi innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby najblizszej,
jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art. 191.
§ 1. Kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbe bezprawng w celu zmuszenia innej osoby do
okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Jezeli sprawca dziata w sposéb okreslony w § 1 w celu wymuszenia zwrotu wierzytelnosci,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

Art. 192. § 1. Kto wykonuje zabieg leczniczy bez zgody pacjenta, podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art. 193.[ naruszenie miru domowego]

Kto wdziera sie do cudzego domu, mieszkania, lokalu, pomieszczenia albo ogrodzonego terenu albo
wbrew zgdaniu osoby uprawnionej miejsca takiego nie opuszcza, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

Art. 217.[ naruszenie nietykalnosci cielesnej ]
§ 1. Kto uderza cztowieka lub w inny sposdb narusza jego nietykalnosc cielesng, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ 2. Jezeli naruszenie nietykalnosci wywotato wyzywajgce zachowanie sie pokrzywdzonego albo jezeli
pokrzywdzony odpowiedziat naruszeniem nietykalnosci, sad moze odstgpi¢ od wymierzenia kary.

§ 3. Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatnego.

KK CZESC SZCZEGOLNA
ROZDZIAL XXXII Przestepstwa przeciwko porzadkowi publicznemu

Art. 253.[ handel ludZmi i nielegalna adopcja ]
§ 1. Kto uprawia handel ludZzmi nawet za ich zgodg, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie
krétszy od lat 3.

§ 2. Kto, w celu osiggniecia korzysci majatkowej, zajmuje sie organizowaniem adopcji dzieci wbrew
przepisom ustawy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
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§ 1. Kto bierze czynny udziat w zbiegowisku wiedzac, ze jego uczestnicy wspdlnymi sitami dopuszczajg
sie gwattownego zamachu na osobe lub mienie, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Art. 254. [ czynny udziat w zbiegowisku ]

§ 2. Jezeli nastepstwem gwattownego zamachu jest Smierc¢ cztowieka lub ciezki uszczerbek na
zdrowiu, uczestnik zbiegowiska okreslony w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy
do lat 5.
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